
県中学記録    1m75   上原 久美恵(上諏訪中) 1975
             

大会記録    1m60   小林 弓珠(南宮中) 2017,2018
             

試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 5420 牧野内 葵 櫻ｹ岡中 (     )

ﾏｷﾉｳﾁ ｱｵｲ （1） m

2 5444 中島 愛翔 櫻ｹ岡中 (     )

ﾅｶｼﾞﾏ ﾒｲｶ （2） m

3 5448 中曽根 翠 櫻ｹ岡中 (     )

ﾅｶｿﾈ ﾐﾄﾞﾘ （2） m

4 5933 齋藤 碧 川中島中 (     )

ｻｲﾄｳ ﾐﾄﾞﾘ （1） m

5 5622 小林 澪依 東北中 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｲ （1） m

6 6053 佐藤 めい 広徳中 (     )

ｻﾄｳ ﾒｲ （1） m

7 5935 藤井 優奈 川中島中 (     )

ﾌｼﾞｲ ﾕｳﾅ （1） m

8 5379 塚田 涼子 柳町中 (     )

ﾂｶﾀﾞ ﾘｮｳｺ （2） m

9 5984 松澤 心愛 更北中 (     )

ﾏﾂｻﾞﾜ  ｺｺｱ （1） m

10 6068 濵 百桃香 広徳中 (     )

ﾊﾏ ﾓﾓｶ （2） m

11 5647 今井 桜子 東北中 (     )

ｲﾏｲ ｻｸﾗｺ （2） m

12 5628 小林 侑愛 東北中 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｱ （2） m

13 5081 松𣘺 花 南宮中 (     )

ﾏﾂﾊｼ ﾊﾅ （2） m

14 5500 戸谷 心咲 長野東部中 (     )

ﾄﾔ ﾐｻｷ （2） m

15 5997 酒井 愛生 更北中 (     )

ｻｶｲ ﾒｲ （2） m

16 5979 寺島 彩優花 川中島中 (     )

ﾃﾗｼﾏ ｱﾕﾊ （2） m

17 5080 今村 朱里 南宮中 (     )

ｲﾏﾑﾗ ｱｶﾘ （2） m

18 6067 髙村 ことは 広徳中 (     )

ﾀｶﾑﾗ ｺﾄﾊ （2） m

19 5808 上野 優菜 犀陵中 (     )

ｳｴﾉ ﾕﾅ （3） m

20 5630 水口 ともあ 東北中 (     )

ﾐｽﾞｸﾞﾁ ﾄﾓｱ （3） m

21 5463 湯原 彩和 櫻ｹ岡中 (     )

ﾕﾊﾗ ｻﾜ （3） m

22 5955 細川 友梨香 川中島中 (     )

ﾎｿｶﾜ ﾕﾘｶ （3） m

23 6036 山田 ののか 更北中 (     )

ﾔﾏﾀﾞ ﾉﾉｶ （3） m

中学女子  走高跳
決勝



県中学記録    5m74   森本 知隼(塩尻中) 2014
             

大会記録    5ｍ50   金子 亜瑠(坂城中) 2021
             

試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 5372 中條 心寧 柳町中 (     )       m 21 5968 丸田 陽依 川中島中 (     )       m

ﾅｶｼﾞｮｳ ｺｺﾈ （1） + - ﾏﾙﾀ ﾋﾖﾘ （1） + -
2 4933 田幸 礼鈴 墨坂中 (     )       m 22 8791 広瀬 葉菜 市立長野中 (     )       m

ﾀｺｳ ｱﾔﾘ （1） + - ﾋﾛｾ ﾊﾅ （2） + -
3 4971 小島 翠梨子 須坂東中 (     )       m 23 5983 德永 綺海 更北中 (     )       m

ｺｼﾞﾏ ﾐﾄﾞﾘｺ （1） + - ﾄｸﾅｶﾞ ｱﾔﾐ （1） + -
4 6053 佐藤 めい 広徳中 (     )       m 24 5260 岡 優希菜 栄中 (     )       m

ｻﾄｳ ﾒｲ （1） + - ｵｶ ﾕｷﾅ （3） + -
5 5635 増沢 夏穂 東北中 (     )       m 25 5319 髙山 芭菜 飯山城南中 (     )       m

ﾏｽｻﾞﾜ ｶﾎ （2） + - ﾀｶﾔﾏ ﾊﾅ （1） + -
6 6218 小林 智裕 長野日大中 (     )       m 26 5624 渡邉 真衣 東北中 (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ﾁﾋﾛ （1） + - ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾏｲ （1） + -
7 8794 月岡 葵 市立長野中 (     )       m 27 5262 髙橋 未優乃 栄中 (     )       m

ﾂｷｵｶ ｱｵｲ （1） + - ﾀｶﾊｱｼ ﾐﾕﾉ （3） + -
8 5638 飯島 そら 東北中 (     )       m 28 5475 鈴木 和奏 長野東部中 (     )       m

ｲｲｼﾞﾏ ｿﾗ （3） + - ｽｽﾞｷ ﾜｶﾅ （1） + -
9 5142 金井 虹璃 高社中 (     )       m 29 5147 土屋 茉央 高社中 (     )       m

ｶﾅｲ ﾅﾅﾘ （1） + - ﾂﾁﾔ ﾏｵ （3） + -
10 5833 小山 瑞希 篠ﾉ井東中 (     )       m 30 5081 松𣘺 花 南宮中 (     )       m

ｺﾔﾏ ﾐｽﾞｷ （2） + - ﾏﾂﾊｼ ﾊﾅ （2） + -
11 5084 山岸 美咲 南宮中 (     )       m 31 5973 北島 美花 川中島中 (     )       m

ﾔﾏｷﾞｼ ﾐｻｷ （2） + - ｷﾀｼﾞﾏ ﾐﾊﾅ （1） + -
12 4973 近藤 柚奈 須坂東中 (     )       m 32 5787 荒井 里舞 犀陵中 (     )       m

ｺﾝﾄﾞｳ ﾕｽﾞﾅ （1） + - ｱﾗｲ ﾘﾏ （2） + -
13 4977 新野 文也 須坂東中 (     )       m 33 5382 村田 珠理 柳町中 (     )       m

ｱﾗﾉ ｱﾔ （1） + - ﾑﾗﾀ ｼｭﾘ （2） + -
14 5974 北原 一花 川中島中 (     )       m 34 6063 堀内 優希 広徳中 (     )       m

ｷﾀﾊﾗ ｲﾁｶ （1） + - ﾎﾘｳﾁ ﾕｳｷ （2） + -
15 5343 髙井 たまき 飯山城北中 (     )       m 35 4727 宮下 紗里那 坂城中 (     )       m

ﾀｶｲ ﾀﾏｷ （2） + - ﾐﾔｼﾀ ｻﾘﾅ （1） + -
16 5473 増田 陽茉莉 長野東部中 (     )       m 36 5770 中原 歌乃 犀陵中 (     )       m

ﾏｽﾀﾞ ﾋﾏﾘ （1） + - ﾅｶﾊﾗ ｶﾉ （3） + -
17 5976 松澤 希歩 川中島中 (     )       m 37 5502 水品 友萌 長野東部中 (     )       m

ﾏﾂｻﾞﾜ ｷﾎ （2） + - ﾐｽﾞｼﾅ ﾕﾒ （2） + -
18 5982 堀込 侑杏 更北中 (     )       m 38 4748 宮下 季紗 坂城中 (     )       m

ﾎﾘｺﾞﾒ  ﾕｳｱ （1） + - ﾐﾔｼﾀ ｷｻ （1） + -
19 5949 伊藤 紗羽 川中島中 (     )       m 39 6037 吉田 空夏 更北中 (     )       m

ｲﾄｳ ｻﾜ （1） + - ﾖｼﾀﾞ ｿﾅ （3） + -
20 5376 宮本 千晶 柳町中 (     )       m 40 5488 倉島 心葉 長野東部中 (     )       m

ﾐﾔﾓﾄ ﾁｱｷ （2） + - ｸﾗｼﾏ ｺｺﾊ （3） + -

中学女子  走幅跳
決勝



県中学記録    13m70   倉田 紗優加(南箕輪中) 2019
              

大会記録    12m94   永原 璃桜(信濃中) 2018
              

試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 5948 鈴木 佳夢 川中島中 (     ) 10 8940 西澤 莉世 篠ﾉ井東中 (     )

ｽｽﾞｷ ｶﾉﾝ （1） m ﾆｼｻﾞﾜ ﾘﾖ （2） m

2 5978 山田 莉世 川中島中 (     ) 11 8898 荻原 咲良 野沢温泉中 (     )

ﾔﾏﾀﾞ ﾘﾖ （2） m ｵｷﾞﾜﾗ ｻﾗ （2） m

3 6056 木藤 万浬夏 広徳中 (     ) 12 8725 吉村 彩音 広徳中 (     )

ｷﾄｳ ﾏﾘｶ （1） m ﾖｼﾑﾗ ｱﾔﾈ （2） m

4 5260 岡 優希菜 栄中 (     ) 13 5148 横山 琴美 高社中 (     )

ｵｶ ﾕｷﾅ （3） m ﾖｺﾔﾏ ｺﾄﾐ （3） m

5 6066 宮澤 葉月 広徳中 (     ) 14 5756 宮尾 綾音 裾花中 (     )

ﾐﾔｻﾞﾜ ﾊﾂﾞｷ （2） m ﾐﾔｵ ｱﾔﾈ （2） m

6 5261 小林 優季乃 栄中 (     ) 15 5758 矢嶋 涼帆 裾花中 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｷﾉ （3） m ﾔｼﾞﾏ ｽｽﾞﾎ （2） m

7 6046 田近 紫野 広徳中 (     ) 16 5071 西原 由稀佳 南宮中 (     )

ﾀﾁﾞｶ ｼﾉ （3） m ﾆｼﾊﾗ ﾕｷｶ （3） m

8 5759 黒岩 凛音 裾花中 (     ) 17 6072 青木 優依 七二会中 (     )

ｸﾛｲﾜ ﾘﾝﾈ （2） m ｱｵｷ ﾕｲ （3） m

9 5452 阿部 ほなみ 櫻ｹ岡中 (     ) 18 5263 市川 しずく 栄中 (     )

ｱﾍﾞ ﾎﾅﾐ （2） m ｲﾁｶﾜ ｼｽﾞｸ （1） m

県中学記録    32m15   佐藤 芹香(浅科中) 2012
              

大会記録    28m48   太田 杏優（東北中） 2014
              

試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 5263 市川 しずく 栄中 (     )

ｲﾁｶﾜ ｼｽﾞｸ （1） m

2 5147 土屋 茉央 高社中 (     )

ﾂﾁﾔ ﾏｵ （3） m

3 5071 西原 由稀佳 南宮中 (     )

ﾆｼﾊﾗ ﾕｷｶ （3） m

4 5148 横山 琴美 高社中 (     )

ﾖｺﾔﾏ ｺﾄﾐ （3） m

5 5261 小林 優季乃 栄中 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｷﾉ （3） m

6 6072 青木 優依 七二会中 (     )

ｱｵｷ ﾕｲ （3） m

県中学記録    58m63   倉田 紗優加(南箕輪中) 2019

大会記録    43m18   荒井 美海(東北中) 2021
              

試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 5451 倉石 ひまり 櫻ｹ岡中 (     ) 7 5634 羽田 莉々明 東北中 (     )

ｸﾗｲｼ ﾋﾏﾘ （2） m ﾊﾈﾀﾞ ﾘﾘｱ （3） m

2 8792 大和 もも 市立長野中 (     ) 8 8898 荻原 咲良 野沢温泉中 (     )

ﾔﾏﾄ ﾓﾓ （2） m ｵｷﾞﾜﾗ ｻﾗ （2） m

3 5262 髙橋 未優乃 栄中 (     ) 9 5146 市川 結理 高社中 (     )

ﾀｶﾊｱｼ ﾐﾕﾉ （3） m ｲﾁｶﾜ ﾕﾘ （3） m

4 6214 村田 心紬 長野日大中 (     ) 10 6063 堀内 優希 広徳中 (     )

ﾑﾗﾀ ﾐﾕｳ （3） m ﾎﾘｳﾁ ﾕｳｷ （2） m

5 5758 矢嶋 涼帆 裾花中 (     ) 11 8784 土屋 彩希 市立長野中 (     )

ﾔｼﾞﾏ ｽｽﾞﾎ （2） m ﾂﾁﾔ ｻｷ （3） m

6 5779 北山 優 犀陵中 (     ) 12 5452 阿部 ほなみ 櫻ｹ岡中 (     )

ｷﾀﾔﾏ ﾕｳ （1） m ｱﾍﾞ ﾎﾅﾐ （2） m

決勝

中学女子  円盤投(1.000kg)
決勝

中学女子  ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸ(0.300kg)
決勝

中学女子  砲丸投(2.721kg)


