
長野県記録    1m81   屋ヶ田 直美(中央大) 1984
             

大会記録    1m68   中島 花梨(市立長野高) 2020
             

試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 871 外谷 天羅 長野東高 (     ) 5 1156 宮入 心奈 屋代高 (     )

ﾄﾔ ﾃﾗ （1） m ﾐﾔｲﾘ ｺｺﾅ （1） m

2 765 工藤 ささら 長野吉田高 (     ) 6 762 宮川 千輝 長野吉田高 (     )

ｸﾄﾞｳ ｻｻﾗ （1） m ﾐﾔｶﾞﾜ ﾁｻｷ （2） m

3 767 北田 愛 長野吉田高 (     ) 7 1155 西 真優花 屋代高 (     )

ｷﾀﾀﾞ ｱｲ （1） m ﾆｼ ﾏﾕｶ （2） m

4 707 小泉 明日香 須坂東高 (     ) 8 597 小森 玲那 飯山高 (     )

ｺｲｽﾞﾐ  ｱｽｶ （2） m ｺﾓﾘ ﾚﾅ （2） m

長野県記録    4m01   前田 朋子(ヤマトヤＴＣ) 2005
             

大会記録    3m10   深尾 美希(長野工業高) 2022
             

試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 5305 中澤 心音 飯山城南中 (     ) 3 5306 小泉 心円和 飯山城南中 (     )

ﾅｶｻﾞﾜ ｺﾄ （2） m ｺｲｽﾞﾐ ｼｴﾅ （2） m

2 653 土屋 羽奏 中野立志館高 (     ) 4 759 村尾 芽依 長野吉田高 (     )

ﾂﾁﾔ ﾜｶﾅ （2） m ﾑﾗｵ ﾒｲ （2） m

長野県記録    6m41   湶 純江(長野スズキ) 1976
             

大会記録    5m76   宮原 凛成(市立長野高) 2022
             

試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 797 早川 凛 長野西高 (     )       m 9 926 丸山 星花里 市立長野高 (     )       m

ﾊﾔｶﾜ ﾘﾝ （2） + - ﾏﾙﾔﾏ ﾋｶﾙ （2） + -
2 667 関 柊来 中野西高 (     )       m 10 604 藤岡 そよか 飯山高 (     )       m

ｾｷ ﾋｲﾗ （1） + - ﾌｼﾞｵｶ ｿﾖｶ （1） + -
3 780 村井 咲英 長野西高 (     )       m 11 661 髙木 愛恵 中野西高 (     )       m

ﾑﾗｲ ｻｴ （1） + - ﾀｶｷﾞ ﾏﾅｴ （2） + -
4 950 種村 良美 長野日大高 (     )       m 12 253 藤岡 まそら 長野県立大 (     )       m

ﾀﾈﾑﾗ ﾖｼﾐ （2） + - ﾌｼﾞｵｶ ﾏｿﾗ （3） + -
5 913 柴 心優 市立長野高 (     )       m 13 927 能瀬 澄麗 市立長野高 (     )       m

ｼﾊﾞ ﾐﾕｳ （1） + - ﾉｾ ｽﾐﾚ （2） + -
6 996 山田 紗也 文化学園長野高 (     )       m 14 956 金子 亜瑠 長野日大高 (     )       m

ﾔﾏﾀﾞ ｻﾔ （2） + - ｶﾈｺ ｱﾙ （2） + -
7 776 佐藤 可愛 長野西高 (     )       m 15 958 清水 藤子 長野日大高 (     )       m

ｻﾄｳ ｶｱｲ （1） + - ｼﾐｽﾞ ﾄｳｺ （2） + -
8 758 八田 愛梨 長野吉田高 (     )       m

ﾊｯﾀ ｱｲﾘ （2） + -

長野県記録    13m10   三澤 涼子(ヤマトヤＴＣ) 2007
              

大会記録    11m42   宮﨑 優季(長野市陸協) 2020
              

試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 958 清水 藤子 長野日大高 (     )       m 5 759 村尾 芽依 長野吉田高 (     )       m

ｼﾐｽﾞ ﾄｳｺ （2） + - ﾑﾗｵ ﾒｲ （2） + -
2 591 南雲 心結 飯山高 (     )       m 6 604 藤岡 そよか 飯山高 (     )       m

ﾅｸﾞﾓ ﾐﾕｳ （1） + - ﾌｼﾞｵｶ ｿﾖｶ （1） + -
3 996 山田 紗也 文化学園長野高 (     )       m 7 253 藤岡 まそら 長野県立大 (     )       m

ﾔﾏﾀﾞ ｻﾔ （2） + - ﾌｼﾞｵｶ ﾏｿﾗ （3） + -
4 758 八田 愛梨 長野吉田高 (     )       m 8 956 金子 亜瑠 長野日大高 (     )       m

ﾊｯﾀ ｱｲﾘ （2） + - ｶﾈｺ ｱﾙ （2） + -

女子  棒高跳
決勝

女子  走幅跳
決勝

女子  三段跳
決勝

女子  走高跳
決勝



長野県記録    13m70   鷹野 絹子(東京女子体大) 1977
              

大会記録    11m54   太田 良子(信州大) 1979
              

試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 3501 竹内 ひより 長野高専 (     ) 4 757 横山 夏南 長野吉田高 (     )

ﾀｹｳﾁ ﾋﾖﾘ （2） m ﾖｺﾔﾏ ﾅﾅ （2） m

2 727 佐々木 智奈美 須坂高 (     ) 5 889 松林 彩 長野東高 (     )

ｻｻｷ ﾁﾅﾐ （1） m ﾏﾂﾊﾞﾔｼ ｱﾔ （3） m

3 945 本藤 万穂子 長野日大高 (     ) 6 254 永原 璃桜 長野高専 (     )

ﾎﾝﾄﾞｳ ﾏﾎｺ （2） m ﾅｶﾞﾊﾗ ﾘｵ （5） m

長野県記録    46m50   坂井 美藍(順大) 2022
              

大会記録    40m61   添野 沙蘭(文大長野高) 2008
              

試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 599 熊代 愛紗陽 飯山高 (     ) 6 3501 竹内 ひより 長野高専 (     )

ｸﾏｼﾛ ｱｻﾋ （2） m ﾀｹｳﾁ ﾋﾖﾘ （2） m

2 727 佐々木 智奈美 須坂高 (     ) 7 961 小島 あずさ 長野日大高 (     )

ｻｻｷ ﾁﾅﾐ （1） m ｺｼﾞﾏ ｱｽﾞｻ （2） m

3 913 柴 心優 市立長野高 (     ) 8 757 横山 夏南 長野吉田高 (     )

ｼﾊﾞ ﾐﾕｳ （1） m ﾖｺﾔﾏ ﾅﾅ （2） m

4 946 梨子田 茜 長野日大高 (     ) 9 254 永原 璃桜 長野高専 (     )

ﾅｼﾀﾞ ｱｶﾈ （1） m ﾅｶﾞﾊﾗ ﾘｵ （5） m

5 646 宮澤 咲来 中野立志館高 (     )

ﾐﾔｻﾞﾜ ｻﾗ （1） m

長野県記録    60m40   中島 未歩(上田陸協) 2016
              

大会記録    46m25   中島 未歩(八幡屋磯五郎) 2018
              

試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 2136 田中 裕麗 更級農業高 (     )

ﾀﾅｶ ﾕｳｶ （2） m

2 599 熊代 愛紗陽 飯山高 (     )

ｸﾏｼﾛ ｱｻﾋ （2） m

3 961 小島 あずさ 長野日大高 (     )

ｺｼﾞﾏ ｱｽﾞｻ （2） m

長野県記録    57m17   山本 晴美(長野市陸協) 2001
              

大会記録    43m38   井口 華穂（市立長野高) 2013
              

試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1157 宮川 詩音 屋代高 (     ) 6 779 齊藤 みさき 長野西高 (     )

ﾐﾔｶﾞﾜ ｼｵﾝ （1） m ｻｲﾄｳ ﾐｻｷ （1） m

2 666 岡 小凜 中野西高 (     ) 7 945 本藤 万穂子 長野日大高 (     )

ｵｶ ｺﾘﾝ （1） m ﾎﾝﾄﾞｳ ﾏﾎｺ （2） m

3 950 種村 良美 長野日大高 (     ) 8 998 伊藤 優希 文化学園長野高 (     )

ﾀﾈﾑﾗ ﾖｼﾐ （2） m ｲﾄｳ ﾕｳｷ （2） m

4 646 宮澤 咲来 中野立志館高 (     ) 9 660 山本 亜妃 中野立志館高 (     )

ﾐﾔｻﾞﾜ ｻﾗ （1） m ﾔﾏﾓﾄ ｱｷ （1） m

5 591 南雲 心結 飯山高 (     ) 10 234 深津 和華 信州大 (     )

ﾅｸﾞﾓ ﾐﾕｳ （1） m ﾌｶﾂ ﾜｶ （2） m

女子  やり投(0.600kg)
決勝

女子  砲丸投(4.000kg)
決勝

女子  円盤投(1.000kg)
決勝

女子  ﾊﾝﾏｰ投(4.000kg)
決勝


