
補助役員集合（用器具以外） 7:50 （アナウンサーボックス前）

部署 必要人数

アナウンサー 2 広徳中（２）

競技者 2 東北中（２）

用器具 可能な人数

風力計測 3 長野日大中(1) 野沢温泉中(1) 長野日大高(1)

写真判定

(兼周回）
2 長野高専（2）

スターター 5 更北中(1) 長野中(1) 篠ノ井東中(1) 篠ノ井西中(1) 須坂創成高(1)

出発 5 川中島中(1) 裾花中(1) 長野東部中(1) 櫻ヶ岡中(1) 長野俊英高(1)

（走幅跳）3 附属長野(1) 七二会(1) 南宮中(1) 長野西高(1)

（走高跳）3 犀陵中(1) 西部中(1) 栄中(1) 長野吉田高(1)

（棒高跳）2 飯山城北中(1) 長野工業(1) 中野立志舘高(1)

柳町中(1) 高社中(1) 三陽中(1) 長野高(1) 市立長野高(1)

北部中(1) 若穂中(1) 長野東高(1) 長野商業高(1)

補助役員割　

各校分担数（　　）内の人数を各校で出してください

　※集まったところで、各部署の主任の先生から仕事の割り振りをしていただきます。競技に出

場しながら補助役員をやるので、説明を聞きに来る人と実際に補助役員をする人が変わっても構

いませんが、各校で引継ぎを確実に行ってください。また、引率者の先生方、保護者の皆様も、

自校の補助役員が動いているか気にしていただけるとありがたいです。

跳躍

投てき 9

　割り振りにない学校は、朝の用器具準備をお手伝いください。開場と同時に動

き始めますので、遠方の学校や、参加者が少なく、時間の都合がつかない学校は

無理をしないようにしてください。また、近隣の高校生の皆さんで、朝の用器具

のお手伝いをしていただける方は、何名でもよいので、お手伝いいただけるとあ

りがたいです。（開場後放送で集合場所等伝えます）

　中学生は補助役員を初めて行う生徒が多いので、経験のある高校生の皆さんと一緒にやらせて

いただく中で覚えられればと考えています。宜しくお願いします。

　長野市内の学校中心に、北信地区陸上競技部専門委員がいる中学校、長野市以外でも種目上お

願いしたい学校中心に割り振りをしました。ご理解とご協力をお願いします。


