
2025 年 10 月 30 日 

長野市陸上競技協会審判部よりのお知らせ（審判資格昇格） 

 

いつも市陸協の活動にご理解、ご協力を頂きありがとうございます。 

今年度の公認審判員の昇格審査の時期が近づきました。昇格資格について下記事項をご確

認いただき、昇格を希望される方は審判部長友田までご連絡いただきたいと思います。提出

書類等についてお知らせいたします。 

記 

 

１ Ｂ級 満 18 歳（推薦年度の 3月末）に達した者。 

    （条件）①補助員として今年度３回（３日）以上出席し研修した者。 

        ②過去２年以内にＢ級資格取得のための講習会を受講した者。 

２ Ａ級 Ｂ級審判員として満 10 年（精励度、出席階数で 8〜9年もあり）経過した者。 

    （条件）①最近 6ヵ年、審判員として 30 回（30 日）以上出席した者。 

        ②県選手権大会（春季・選手権）に積極的に参加、審判にあたった者。 

        ③最近 6ヶ年で 3回の審判講習会に参加した者。 

３ Ｓ級 Ａ級公認審判員で満 10 年を経過し、満 55 歳に達した者。（1971（s46.4.1）ま

での出生者） 

日本陸連主催、共催にかかわる大会（日本混成、長野マラソン等）の審判に意

欲的に出席した者。 

    （条件）Ａ級公認審判員に同じ 

 

※ 詳細は陸協年報 P133-134 をご覧ください。 

※ Ｂ級は個人でも直接陸協に申請できます。（県陸協ＨＰ参照） 

※ 昇格申請をご希望の方はＳ級は 2025 年 11 月 10 日（月）、Ａ・Ｂ級は 12 月 12 日

（金）までに友田までご連絡ください。     Tel     090-4730-5386  

    E-mail tomoda.rikujo@gmail.com  
 

 


