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日本陸連 2020年 11月発表 

指導者養成指針では、陸上競技の指導現場に立つ全ての指導者のコーチ資格取得を目指し、資格取得後も継続的に

学習できる環境を整備するための、コーチ養成システムの再構築を掲げました。その一環として、2022 年度、新た

に JAAF公認スタートコーチを新設し、コーチ養成の拡充を図ります。 

 

県陸協も同様の方針 

 

長野市陸協も 

・中学部活動地域移行後の指導体制の模索 

・クラブチーム設立条件  公認審判＋コーチ資格（５名以上のクラブ員） 

 の観点から日本陸連、県陸協同様指導者の育成に努める。 

公財 長野市スポーツ協会 競技スポーツ振興事業加盟団体実施事業負担金交付事業から、取得に関わる経費に対

して補助事業を行う。（詳細補助規定参照） 

 

・今年度（昨年度受講も可）に新規でコーチ 1（ジュニアコーチ）、スタートコーチ講習を受講し認定された会員も対象 

 

補助対象経費支出条件 

1 長野市陸協登録のクラブチームで指導にあたること 

2 中学部活動地域移行等や練習会など、当協会から依頼があった場合には指導メンバーに加わること 

 

今年度 11月長野開催のジュニアコーチ（コーチ 1）等取得希望者は事前に申告すること 

申告方法 koba6016(at)yahoo.co.jp （小林靖志）にメール送信（取得希望、所属、氏名、電話番号） 

ただし補助対象期間は、「第三次長野市スポーツ推進計画（計画期間：令和 8 年度まで）とする。（それ以降は、新

たな計画発表後に検討する。） 

    ※メールアドレスで (at) をアットマークに変えてください 

加盟団体強化事業 1－１ 

 日本スポーツ協会及び日本陸上競技連盟等の公認スポーツ指導者の資格取得及びスキルアップ研修会参加に係る

経費 

(1) 宿泊費 

(2) 交通費 

(3) 登録料 

(4) 更新料 

(5) 受講料 

補助額は、補助対象経費の 3分の 2以内 

コーチ４～１、スタートコーチ 5万円限度/人 

 

申請方法 

申請方法 本請求書、領収書（原本に限る）・修了証（コピー）を封筒に入れ、指導者資格請求書在中 氏名を記載

し、長野市営陸上競技場郵便受けに投函してください。 


