
北部

広徳

東部

篠ノ井東

北部

　補助役員、各団体の協力審判の方

7:50 （アナウンサーボックス前）

必要数

1

5

3

1

2

2

（走幅跳）2

（走高跳）1

（棒高跳）1

2 栄中（1）

三陽陸上クラブ（2）

東北中（1）

南宮中(1)

跳躍

投てき

墨坂中(1)

長野北部中（5）

篠ノ井東中(1)

飯山城北中（1）

長野東部中(2)

広徳中（1）

木島平中(1)

裾花中(1)

飯山城南中（1）

広徳中(1)

用器具

風力計測

記録情報

スターター

出発

棒高テント(簡易テント）

朝の会場準備協力のお願いと補助役員割　

　※集まったところで、各部署の主任に仕事の割り振りをしていただきます。競技に出場しながら補助役員をやるので、説

明を聞きに来る人と実際に補助役員をする人が変わっても構いませんが、各校で引継ぎを確実に行ってください。また、各

団体代表の方、保護者の皆様も、自校の補助役員が動いているか気にしていただけるとありがたいです。

　以下のように補助員割を作成しました。参加人数が少ないので、各団体で割り当てられた仕事ができるよ

うに、ご協力ください。

○朝の会場準備お手伝いのお願い（７：１５～）

○補助役員割

　集合時間

200mスタート地点テント

走高跳マット・テント

フィニッシュ後方のテント

投てきテント

部署

競技者

分担


