
長野市陸上競技協会 普及強化部 強化指定選手の基準について 

 

１ 指定選手：長野市内に在住、在学、在勤している者 

２ 補助対象：強化指定選手及び指定選手を対象とした強化合宿、競技会 

３ 補助対象経費 

（１）全国レベルの強化指定選手への補助・・・① 宿泊費１日につき一人 5,000 円以内 年間 15 日まで／1 人 ※ 

        ② 長野市営陸上競技場の通年券補助 ※ 

（２）北信越レベルの指定選手・・・・・・・・① 宿泊費 一人 30,000 円以内／年 ※ 

  ※当該年度の予算以上に各校・各個人からの実績報告があった場合は補助額が下がります。 

※所属先及び市陸協以外の団体等（県陸協等）からの補助がある場合は補助対象にはなりません。 

カテゴリー 全国レベル強化指定選手 北信越レベル指定選手 

一般 

社会人 

資格期限 

R５.１.１~R６.12.31 

前年度・当該年度日本選手権（出場） 

前年度・当該年度全日本実業団（出場） 

国民スポーツ大会選考基準突破者 

※当該年度の出場権を得た時点から補助対象とする 

前年度・当該年度東海選手権（出場） 

 

※当該年度の出場権を得た時点から補助対象とする 

高専 4 年生以上・大学生 

前年度全日本インカレ（出場） 

前年度全日本学生個人（出場） 

前年度日本選手権（出場） 

国民体スポーツ大会選考基準突破者 

※当該年度の出場権を得た時点から補助対象とする 

前年度東海選手権（出場） 

前年度北信越インカレ（入賞） 

 

高校生（高専１～３年生を含む） 

前年度インターハイ（出場） 

前年度北信越総体・新人（8 位入賞） 

前年度全中・U16（出場） 

前年度全国高校駅伝出場 

前年度北信越駅伝入賞（８位入賞） 

国民スポーツ大会選考基準突破者 

※当該年度の出場権を得た時点から補助対象とする 

前年度長野県高校総体・新人（８位入賞） 

前年度北信越中学（出場） 


