
県中学記録    11秒80   寺平 祈愛(木祖中) 2022
              

大会記録    12秒40   綿貫 寧(中野平中) 2017
              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 5864 村田 澪香 篠ﾉ井西 (   ) 2 9301 北島 美花 若穂RCｼﾞｭﾆｱ (   )
ﾑﾗﾀ ﾐｵｶ （1） ｷﾀｼﾞﾏ ﾐﾊﾅ （2）

2 5981 両角 栞花 更北 (   ) 3 5810 中村 文音 篠ﾉ井東中 (   )
ﾓﾛｽﾞﾐ ｶﾝﾅ （2） ﾅｶﾑﾗ ｱﾔﾈ （2）

3 5423 柄澤 美玲 櫻ｹ岡 (   ) 4 4728 吉和 七海 坂城 (   )
ｶﾗｻﾜ ﾐﾚｲ （2） ﾖｼﾜ ﾅﾅﾐ （1）

4 5134 松澤 夢芽 中野平中 (   ) 5 5400 田中 利奈 柳町中 (   )
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾕﾒ （3） ﾀﾅｶ ﾘﾅ （1）

5 5172 高橋昊花 高社中 (   ) 6 9804 小林 実央 小布施RC (   )
ﾀｶﾊｼｿﾗｶ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｵ （1）

6 8795 清水 夕愛 市立長野 (   ) 7 4961 滝澤 咲葡 すざかあずま (   )
ｼﾐｽﾞ ﾕｱ （2） ﾀｷｻﾞﾜ ｻﾎ （1）

7 4747 山下 結衣 坂城 (   ) 8 6044 島田 雛音 広徳中 (   )
ﾔﾏｼﾀ ﾕｲ （3） ｼﾏﾀﾞ ﾋﾅﾉ （1）

8 4979 田中 香月 すざかあずま (   ) 9 5977 下村 風花 川中島 (   )
ﾀﾅｶ ｶﾂﾞｷ （2） ｼﾓﾑﾗ ﾌｳｶ （2）

9 5266 広瀬 七泉 栄 (   )
ﾋﾛｾ ﾅﾅﾐ [ 5 組 ] ( + -       )

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

[ 2 組 ] ( + -       ) 2 5985 竹林 美洋 更北 (   )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾀｹﾊﾞﾔｼ ﾐﾋﾛ （2）

1 5722 遠山 侑里 裾花 (   ) 3 113 大原 愛衣 三陽陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾄｵﾔﾏ ﾕﾘ （2） ｵｵﾊﾗ ｱｲ （1）

2 5370 丸山 緖実 柳町中 (   ) 4 5731 西澤 輝桜 裾花 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾂｸﾞﾐ （2） ﾆｼｱﾜ ｷｻﾗ （1）

3 5105 丸山 栞凜 中野平中 (   ) 5 5650 酒井 梨乃 長野北部 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ｶﾘﾝ （1） ｻｶｲ ﾘﾉ （2）

4 6164 小林千鶴 信大附属長野 (   ) 6 6042 瀧澤 向日璃 広徳中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼﾁﾂﾞﾙ （2） ﾀｷｻﾞﾜ ﾋﾏﾘ （1）

5 5812 髙地 愛來 篠ﾉ井東中 (   ) 7 5542 小柳 愛菜華 長野西部 (   )
ﾀｶﾁ ｱｲﾗ （1） ｺﾔﾅｷﾞ ﾏﾅｶ （1）

6 6040 大澤 梨咲子 広徳中 (   ) 8 5811 内川 莉緒 篠ﾉ井東中 (   )
ｵｵｻﾜ ﾘｻｺ （1） ｳﾁｶﾜ ﾘｵ （2）

7 4962 戸井田 瑠奈 すざかあずま (   ) 9 5626 牛木 千景 東北中 (   )
ﾄｲﾀﾞ ﾙﾅ （1） ｳｼｷ ﾁｶｹﾞ （1）

8 5863 田中 ふう 篠ﾉ井西 (   )
ﾀﾅｶ ﾌｳ （1） [ 6 組 ] ( + -       )

9 9805 宮川 玲奈 小布施RC (   ) ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

ﾐﾔｶﾞﾜ ﾚｲﾅ （1） 2 5750 竹村 蓮 裾花 (   )
ﾀｹﾑﾗ ﾚﾝ （2）

[ 3 組 ] ( + -       ) 3 5404 髙橋 なな実 柳町中 (   )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾀｶﾊｼ ﾅﾅﾐ （1）

1 5933 齋藤 碧 川中島 (   ) 4 8711 駒村 丹彩 東北中 (   )
ｻｲﾄｳ ﾐﾄﾞﾘ （2） ｺﾏﾑﾗ ﾆｲﾛ （3）

2 4730 塩野入 愛花 坂城 (   ) 5 6058 田原 美空 広徳中 (   )
ｼｵﾉｲﾘ ﾏﾅｶ （1） ﾀﾊﾗ ﾐｸ （2）

3 6158 宮原沙英 信大附属長野 (   ) 6 5948 鈴木 佳夢 川中島 (   )
ﾐﾔﾊﾞﾗ ｻｴ （2） ｽｽﾞｷ ｶﾉﾝ （2）

4 5991 田中 鈴音 更北 (   ) 7 5656 米持 結菜 長野北部 (   )
ﾀﾅｶ ｽｽﾞﾈ （1） ﾖﾈﾓﾁ ﾕｳﾅ （1）

5 5470 清野 凜 長野東部中 (   ) 8 5819 日詰 結音 篠ﾉ井東中 (   )
ｷﾖﾉ ﾘﾝ （2） ﾋﾂﾞﾒ ﾕﾉﾝ （1）

6 4952 鈴木 悠里愛 墨坂 (   ) 9 5137 佐藤 里衣紗 中野平中 (   )
ｽｽﾞｷ ﾕﾘｱ （2） ｻﾄｳ ﾘｲｻ （2）

7 101 林 奏明里 三陽陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾊﾔｼ ｱｶﾘ （3）

8 5655 黒岩 愛咲 長野北部 (   )
ｸﾛｲﾜ ｱｲｻ （1）

9 5072 池田 菜々桜 南宮 (   )
ｲｹﾀﾞ ﾅﾅｵ （2）

中学女子  100m

予選 8 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 8



[ 7 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 5990 小林 美月 更北 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾂﾞｷ （1）

3 5537 清水 愛瑠 長野西部 (   )
ｼﾐｽ ﾞｱｲﾙ （2）

4 5070 尾坂 美琴 南宮 (   )
ｵｻｶ ﾐｺﾄ （1）

5 4878 藤田 彩花 常盤 (   )
ﾌｼﾞﾀ ｱﾔｶ （2）

6 5373 松田 陽和 柳町中 (   )
ﾏﾂﾀﾞ ﾋﾖﾘ （2）

7 125 岩嶋 亜依 三陽陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ｲﾜｼﾏ ｱｲ （2）

8 4976 宮本 優空 すざかあずま (   )
ﾐﾔﾓﾄ ﾕﾗ （2）

9 5808 北村 彩華 犀陵 (   )
ｷﾀﾑﾗ ｱﾔｶ （1）

[ 8 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 5474 佐藤 めぐり 長野東部中 (   )
ｻﾄｳ ﾒｸﾞﾘ （2）

3 5621 小林 萌夏 東北中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾓｶ （3）

4 4963 外山 美柚 すざかあずま (   )
ﾄﾔﾏ ﾐﾕ （1）

5 5817 青木 ひなた 篠ﾉ井東中 (   )
ｱｵｷ ﾋﾅﾀ （1）

6 6033 堀越 羽夏 更北 (   )
ﾎﾘｺｼ ﾊﾅ （2）

7 5860 宮﨑 絢凪 篠ﾉ井西 (   )
ﾐﾔｻﾞｷ ｱﾔﾅ （2）

8 6053 佐藤 めい 広徳中 (   )
ｻﾄｳ ﾒｲ （2）

9 120 高橋 桃 三陽陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾀｶﾊｼ ﾓﾓ （1）

( + -       )
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1

2

3

4

5

6

7

8

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

決勝

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．



県中学記録    24秒86   寺平 祈愛(木祖中) 2022
              

大会記録    26秒51   中平 あみ(長野日大中) 2016
              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 6058 田原 美空 広徳中 (   ) 2 8790 鈴木 優莉佳 市立長野 (   )
ﾀﾊﾗ ﾐｸ （2） ｽｽﾞｷ ﾕﾘﾅ （3）

3 5981 両角 栞花 更北 (   ) 3 9305 小林 詩歩 若穂RCｼﾞｭﾆｱ (   )
ﾓﾛｽﾞﾐ ｶﾝﾅ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ｼﾎ （2）

4 5820 山﨑 歩乃椛 篠ﾉ井東中 (   ) 4 6053 佐藤 めい 広徳中 (   )
ﾔﾏｻﾞｷ ﾎﾉｶ （1） ｻﾄｳ ﾒｲ （2）

5 5856 小松 凜花 篠ﾉ井西 (   ) 5 9806 矢野 咲希帆 小布施RC (   )
ｺﾏﾂ ﾘﾝｶ （2） ﾔﾉ ｻｷﾎ （1）

6 5941 森泉 結心 川中島 (   ) 6 5932 村澤 舞音 川中島 (   )
ﾓﾘｲｽﾞﾐ ﾕｲ （1） ﾑﾗｻﾜ ﾏｲﾈ （1）

7 5105 丸山 栞凜 中野平中 (   ) 7 6156 西澤 優芽 信大附属長野 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ｶﾘﾝ （1） ﾆｼｻﾞﾜ ﾕﾒ （2）

8 5949 伊藤 紗羽 川中島 (   ) 8 5853 上原 すずか 篠ﾉ井西 (   )
ｲﾄｳ ｻﾜ （2） ｳｴﾊﾗ ｽｽﾞｶ （2）

9 5537 清水 愛瑠 長野西部 (   ) 9 6215 新井 愛里奈 長野日大中 (   )
ｼﾐｽ ﾞｱｲﾙ （2） ｱﾗｲ ﾏﾘﾅ （3）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 5974 北原 一花 川中島 (   ) 2 5964 松山 菜々香 川中島 (   )
ｷﾀﾊﾗ ｲﾁｶ （2） ﾏﾂﾔﾏ ﾅﾅｶ （1）

3 6033 堀越 羽夏 更北 (   ) 3 6044 島田 雛音 広徳中 (   )
ﾎﾘｺｼ ﾊﾅ （2） ｼﾏﾀﾞ ﾋﾅﾉ （1）

4 5815 市川 幸果 篠ﾉ井東中 (   ) 4 5990 小林 美月 更北 (   )
ｲﾁｶﾜ ﾕｷｶ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾂﾞｷ （1）

5 5072 池田 菜々桜 南宮 (   ) 5 5860 宮﨑 絢凪 篠ﾉ井西 (   )
ｲｹﾀﾞ ﾅﾅｵ （2） ﾐﾔｻﾞｷ ｱﾔﾅ （2）

6 9301 北島 美花 若穂RCｼﾞｭﾆｱ (   ) 6 5137 佐藤 里衣紗 中野平中 (   )
ｷﾀｼﾞﾏ ﾐﾊﾅ （2） ｻﾄｳ ﾘｲｻ （2）

7 6064 清滝 蒼空 広徳中 (   ) 7 4944 田島 美月 墨坂 (   )
ｷﾖﾀｷ ｿﾗ （3） ﾀｼﾞﾏ ﾐﾂﾞｷ （3）

8 5475 鈴木 和奏 長野東部中 (   ) 8 111 竹村 咲愛 三陽陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ｽｽﾞｷ ﾜｶﾅ （2） ﾀｹﾑﾗ ｻｸｱ （1）

9 9805 宮川 玲奈 小布施RC (   )
ﾐﾔｶﾞﾜ ﾚｲﾅ （1）

[ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 5977 下村 風花 川中島 (   )
ｼﾓﾑﾗ ﾌｳｶ （2）

3 6104 徳武 心海 戸隠 (   )
ﾄｸﾀｹ ｺｺﾐ （2）

4 6069 長澤 沙稀 広徳中 (   )
ﾅｶﾞｻﾜ ｻｷ （3）

5 5373 松田 陽和 柳町中 (   )
ﾏﾂﾀﾞ ﾋﾖﾘ （2）

6 4878 藤田 彩花 常盤 (   ) ( + -       )
ﾌｼﾞﾀ ｱﾔｶ （2） 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

7 5814 中村 里咲 篠ﾉ井東中 (   ) 1
ﾅｶﾑﾗ ﾘｻ （1）

8 4978 佐藤 彩七 すざかあずま (   ) 2
ｻﾄｳ ｾﾅ （2）

9 5991 田中 鈴音 更北 (   ) 3
ﾀﾅｶ ｽｽﾞﾈ （1）

4

5

6

7

8

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

中学女子  200m

予選 5 組  1着＋3

決勝



県中学記録    57秒81   三澤 百佳(開成中) 2019
              

大会記録    1分00秒29   中村 恵理香(長野東部中) 1998
                

[ 1 組 ]          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 6055 泉 優衣 広徳中 (   )
ｲｽﾞﾐ ﾕｲ （2）

3 5814 中村 里咲 篠ﾉ井東中 (   )
ﾅｶﾑﾗ ﾘｻ （1）

4 111 竹村 咲愛 三陽陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾀｹﾑﾗ ｻｸｱ （1）

5 5972 飯島 奈々 川中島 (   )
ｲｲｼﾞﾏ ﾅﾅ （2）

6 5789 東方 楓 犀陵 (   )
ﾄｳﾎｳ ｶｴﾃﾞ （3）

[ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 5129 片山 奏子 中野平中 (   )
ｶﾀﾔﾏ ｶﾅｺ （3）

3 6215 新井 愛里奈 長野日大中 (   )
ｱﾗｲ ﾏﾘﾅ （3）

4 4944 田島 美月 墨坂 (   )
ﾀｼﾞﾏ ﾐﾂﾞｷ （3）

5 6057 清水 柚乃 広徳中 (   )
ｼﾐｽﾞ ﾕﾉ （2）

6 5965 中村 美桜 川中島 (   )
ﾅｶﾑﾗ ﾐｵ （2）

順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1

2

3

4

5

6

7

8

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

決勝

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

中学女子  400m

予選 2 組  2着＋4



県中学記録    2分13秒56   和田 有菜(川中島中) 2014
                

大会記録    2分21秒95   和田 真菜(川中島中) 2014
                

[ 1 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 5656 米持 結菜 長野北部 (   ) 2 6032 小市 汐那 更北 (   )
ﾖﾈﾓﾁ ﾕｳﾅ （1） ｺｲﾁ ｼｵﾅ （2）

3 5349 池田 唯来 飯山城北中 (   ) 3 100 服田 希穂 APPLES (   )
ｲｹﾀﾞ ﾕﾗ （1） ﾊｯﾀ  ｷﾎ （1）

4 6043 武内 杏奈 広徳中 (   ) 4 5345 江口 瑚々音 飯山城北中 (   )
ﾀｹｳﾁ ｱﾝﾅ （1） ｴｸﾞﾁ ｺｺﾈ （2）

5 5966 山田 瞳玖 川中島 (   ) 5 115 早川 紗江 三陽陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾔﾏﾀﾞ ﾐｸ （1） ﾊﾔｶﾜ ｻｴ （1）

6 6184 中川月愛 信大附属長野 (   ) 6 5160 武田 琉愛 高社中 (   )
ﾅｶｶﾞﾜﾙﾅ （2） ﾀｹﾀﾞ ﾙﾅ （3）

7 5718 山崎 愛結 裾花 (   ) 7 132 降旗 華菜 須坂AC (   )
ﾔﾏｻﾞｷ ｱｲﾕ （1） ﾌﾘﾊﾀ ｶﾅ （3）

8 5655 黒岩 愛咲 長野北部 (   ) 8 6057 清水 柚乃 広徳中 (   )
ｸﾛｲﾜ ｱｲｻ （1） ｼﾐｽﾞ ﾕﾉ （2）

9 5859 中澤 茉子 篠ﾉ井西 (   ) 9 5170 瀧澤 希来 高社中 (   )
ﾅｶｻﾞﾜ ﾏｺ （2） ﾀｷｻﾞﾜ ｷﾗ （1）

[ 2 組 ] [ 5 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 5855 大輪 紗菜 篠ﾉ井西 (   ) 2 116 千村 風羽 三陽陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ｵｵﾜ ｻﾅ （2） ﾁﾑﾗ ﾌｳ （2）

3 5711 神原 櫂 裾花 (   ) 3 4770 齋藤 穂果 戸倉上山田 (   )
ｶﾝﾊﾞﾗ ｶｲ （1） ｻｲﾄｳ ﾎﾉｶ （1）

4 5653 塘 真衣 長野北部 (   ) 4 114 相場 奈央 三陽陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾂﾂﾐ ﾏｲ （2） ｱｲﾊﾞ ﾅｵ （3）

5 5308 松山 ちあき 飯山城南中 (   ) 5 5140 小嶋 杏凛 高社中 (   )
ﾏﾂﾔﾏ ﾁｱｷ （1） ｺｼﾞﾏ ｱﾝﾘ （2）

6 5854 富永 絆 篠ﾉ井西 (   ) 6 107 田中 栞 三陽陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾄﾐﾅｶﾞ ｷｽﾞﾅ （2） ﾀﾅｶ ｼｵﾘ （1）

7 5171 江口 凛果 高社中 (   ) 7 5161 綿貫 美咲 高社中 (   )
ｴｸﾞﾁ ﾘﾝｶ （1） ﾜﾀﾇｷ ﾐｻｷ （3）

8 4900 清原 あかり 相森中 (   ) 8 117 青木 咲瑛 三陽陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ｷﾖﾊﾗ ｱｶﾘ （1） ｱｵｷ ｻｴ （2）

9 9304 原田 莉緒 若穂RCｼﾞｭﾆｱ (   ) 9 5023 山﨑 仁乃 木島平中 (   )
ﾊﾗﾀﾞ ﾘｵ （2） ﾔﾏｻﾞｷ ﾆﾉ （2）

[ 3 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 6054 内藤 向茉梨 広徳中 (   )
ﾅｲﾄｳ ﾋﾏﾘ （2）

3 6154 德永海凪 信大附属長野 (   )
ﾄｸﾅｶﾞﾐﾅｷﾞ （2）

4 5789 東方 楓 犀陵 (   )
ﾄｳﾎｳ ｶｴﾃﾞ （3）

5 5141 荻原 ひなた 高社中 (   )
ｵｷﾞﾜﾗ ﾋﾅﾀ （2）

6 5473 増田 陽茉莉 長野東部中 (   )
ﾏｽﾀﾞ ﾋﾏﾘ （2）

7 5650 酒井 梨乃 長野北部 (   )
ｻｶｲ ﾘﾉ （2）

8 9803 町田 凜 小布施RC (   )
ﾏﾁﾀﾞ ﾘﾝ （3）

9 5371 池田 希和乃 柳町中 (   )
ｲｹﾀﾞ ｷﾜﾉ （2）

中学女子  800m

決勝 5 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



県中学記録    4分28秒36   和田 有菜(川中島中) 2013
                

大会記録    4分45秒24   渡邊 かりん(広徳中) 2009
                

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 146 吉澤 莉央 川中島JRC (   ) 1 6032 小市 汐那 更北 (   )
ﾖｼｻﾞﾜ ﾘｵ （1） ｺｲﾁ ｼｵﾅ （2）

2 5226 丸山 紗兎 信濃 (   ) 2 5023 山﨑 仁乃 木島平中 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ｻﾄ （1） ﾔﾏｻﾞｷ ﾆﾉ （2）

3 9304 原田 莉緒 若穂RCｼﾞｭﾆｱ (   ) 3 5203 仲俣 綾乃 飯綱 (   )
ﾊﾗﾀﾞ ﾘｵ （2） ﾅｶﾏﾀ ｱﾔﾉ （1）

4 4905 坂田 瑞季 相森中 (   ) 4 4770 齋藤 穂果 戸倉上山田 (   )
ｻｶﾀ ﾐｽﾞｷ （1） ｻｲﾄｳ ﾎﾉｶ （1）

5 9806 矢野 咲希帆 小布施RC (   ) 5 5342 齊藤 里莉奈 飯山城北中 (   )
ﾔﾉ ｻｷﾎ （1） ｻｲﾄｳ ﾘﾘﾅ （3）

6 6054 内藤 向茉梨 広徳中 (   ) 6 114 相場 奈央 三陽陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾅｲﾄｳ ﾋﾏﾘ （2） ｱｲﾊﾞ ﾅｵ （3）

7 139 池田 有優 川中島JRC (   ) 7 141 待井 未里 川中島JRC (   )
ｲｹﾀﾞ ｱﾕ （3） ﾏﾁｲ ﾐｻﾄ （3）

8 100 服田 希穂 APPLES (   ) 8 107 田中 栞 三陽陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾊｯﾀ  ｷﾎ （1） ﾀﾅｶ ｼｵﾘ （1）

9 134 本山 旭 川中島JRC (   ) 9 5160 武田 琉愛 高社中 (   )
ﾓﾄﾔﾏ ｱｻﾋ （1） ﾀｹﾀﾞ ﾙﾅ （3）

10 4918 諸戸 実歩 相森中 (   ) 10 108 田村 ここみ 三陽陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾓﾛﾄ ﾐﾎ （3） ﾀﾑﾗ ｺｺﾐ （1）

11 145 宮崎 らら 川中島JRC (   ) 11 5161 綿貫 美咲 高社中 (   )
ﾐﾔｻﾞｷ ﾗﾗ （2） ﾜﾀﾇｷ ﾐｻｷ （3）

12 6182 花村真衣 信大附属長野 (   ) 12 117 青木 咲瑛 三陽陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾊﾅﾑﾗﾏｲ （1） ｱｵｷ ｻｴ （2）

13 5653 塘 真衣 長野北部 (   ) 13 5140 小嶋 杏凛 高社中 (   )
ﾂﾂﾐ ﾏｲ （2） ｺｼﾞﾏ ｱﾝﾘ （2）

14 5371 池田 希和乃 柳町中 (   ) 14 116 千村 風羽 三陽陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ｲｹﾀﾞ ｷﾜﾉ （2） ﾁﾑﾗ ﾌｳ （2）

15 140 瀧澤 愛美 川中島JRC (   ) 15 5345 江口 瑚々音 飯山城北中 (   )
ﾀｷｻﾞﾜ ﾏﾅﾐ （2） ｴｸﾞﾁ ｺｺﾈ （2）

16 6199 松尾佐歩 信大附属長野 (   ) 16 4771 田中 穂夏 戸倉上山田 (   )
ﾏﾂｵｻﾎ （1） ﾀﾅｶ ﾎﾉｶ （1）

17 143 水井 希 川中島JRC (   )
ﾐｽﾞｲ ﾉｿﾞﾐ （2）

中学女子  1500m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



県中学記録    13秒96   並木 彩華(野沢中) 2022
              

大会記録    14秒90   山口 莉央(裾花中) 2022
              

[ 1 組 ] ( + -       )          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 5070 尾坂 美琴 南宮 (   )
ｵｻｶ ﾐｺﾄ （1）

2 5309 久保田 千瑛 飯山城南中 (   )
ｸﾎﾞﾀ ﾁｱｷ （2）

3 128 横山 未空 三陽陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾖｺﾔﾏ ﾐｸ （1）

4 5935 藤井 優奈 川中島 (   )
ﾌｼﾞｲ ﾕｳﾅ （2）

5 5780 根岸 柊 犀陵 (   )
ﾈｷﾞｼ ﾋｲﾗ （2）

6 5346 小林 雫 飯山城北中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｼｽﾞｸ （2）

7 4973 近藤 柚奈 すざかあずま (   )
ｺﾝﾄﾞｳ ﾕｽﾞﾅ （2）

8 5851 関 悠華 篠ﾉ井西 (   )
ｾｷ ﾕｳｶ （2）

9 6061 小林 和子 広徳中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾜｺ （3）

[ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 6040 大澤 梨咲子 広徳中 (   )
ｵｵｻﾜ ﾘｻｺ （1）

3 5071 松𣘺 心花 南宮 (   )
ﾏﾂﾊｼ ｺﾉｶ （1）

4 6162 市岡実桜 信大附属長野 (   )
ｲﾁｵｶﾐｵ （2）

5 5323 藤澤 乃心 飯山城南中 (   )
ﾌｼﾞｻﾜ ﾉｺ （2）

6 6065 三澤 来春 広徳中 (   )
ﾐｻﾜ ｺﾊﾙ （3）

7 5809 三浦 榎乃 犀陵 (   )
ﾐｳﾗ ｴﾅ （2）

8 5861 向山 佑佳 篠ﾉ井西 (   )
ﾑｶｲﾔﾏ ﾕｶ （2）

9 5930 齋藤 優來 川中島 (   )
ｻｲﾄｳ ﾕﾗ （2）

[ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 6064 清滝 蒼空 広徳中 (   )
ｷﾖﾀｷ ｿﾗ （3）

3 5474 佐藤 めぐり 長野東部中 (   )
ｻﾄｳ ﾒｸﾞﾘ （2）

4 6055 泉 優衣 広徳中 (   )
ｲｽﾞﾐ ﾕｲ （2）

5 9804 小林 実央 小布施RC (   ) ( + -       )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｵ （1） 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

6 4976 宮本 優空 すざかあずま (   ) 1
ﾐﾔﾓﾄ ﾕﾗ （2）

7 5310 上村 一華 飯山城南中 (   ) 2
ｳｴﾑﾗ ｲﾁｶ （2）

8 5075 松𣘺 乙花 南宮 (   ) 3
ﾏﾂﾊｼ ｵﾄﾊ （1）

9 5965 中村 美桜 川中島 (   ) 4
ﾅｶﾑﾗ ﾐｵ （2）

5

6

7

8

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

中学女子  100mH(0.762m)

予選 3 組  1着＋5

決勝
月日/



県中学記録(混)    47秒75   深澤・樋口・小林・唐澤(JO長野県選抜) 2015
県中学記録(単)    48秒17   湯本・臼井･齊藤･西澤(豊科北中) 2014

大会記録    50秒37   富山・宮原・宮下・牧内(坂城中) 2019
               

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 篠ﾉ井東中 (    ) 2 飯山城南中 (    )
5810 中村 文音 ﾅｶﾑﾗ ｱﾔﾈ(2) (    ) 5309 久保田 千瑛 ｸﾎﾞﾀ ﾁｱｷ(2) (    )
5811 内川 莉緒 ｳﾁｶﾜ ﾘｵ(2) (    ) 5310 上村 一華 ｳｴﾑﾗ ｲﾁｶ(2) (    )
5814 中村 里咲 ﾅｶﾑﾗ ﾘｻ(1) (    ) 5319 髙山 芭菜 ﾀｶﾔﾏ ﾊﾅ(2) (    )
5817 青木 ひなた ｱｵｷ ﾋﾅﾀ(1) (    ) 5323 藤澤 乃心 ﾌｼﾞｻﾜ ﾉｺ(2) (    )
5818 小野澤 優愛 ｵﾉｻﾞﾜ ﾕﾅ(1) (    )

3 すざかあずま (    ) 3 篠ﾉ井西 (    )
4973 近藤 柚奈 ｺﾝﾄﾞｳ ﾕｽﾞﾅ(2) (    ) 5854 富永 絆 ﾄﾐﾅｶﾞ ｷｽﾞﾅ(2) (    )
4976 宮本 優空 ﾐﾔﾓﾄ ﾕﾗ(2) (    ) 5856 小松 凜花 ｺﾏﾂ ﾘﾝｶ(2) (    )
4978 佐藤 彩七 ｻﾄｳ ｾﾅ(2) (    ) 5860 宮﨑 絢凪 ﾐﾔｻﾞｷ ｱﾔﾅ(2) (    )
4979 田中 香月 ﾀﾅｶ ｶﾂﾞｷ(2) (    ) 5862 北島 希子 ｷﾀｼﾞﾏ ｷｺ(1) (    )

5863 田中 ふう ﾀﾅｶ ﾌｳ(1) (    )
5864 村田 澪香 ﾑﾗﾀ ﾐｵｶ(1) (    )

4 中野平中 (    ) 4 櫻ｹ岡 (    )
5128 阿藤 もも ｱﾄｳ ﾓﾓ(3) (    ) 5420 牧野内 葵 ﾏｷﾉｳﾁ ｱｵｲ(2) (    )
5129 片山 奏子 ｶﾀﾔﾏ ｶﾅｺ(3) (    ) 5422 松本 美音 ﾏﾂﾓﾄ ﾐｵﾝ(2) (    )
5133 羽田 ひより ﾊﾀ ﾋﾖﾘ(3) (    ) 5423 柄澤 美玲 ｶﾗｻﾜ ﾐﾚｲ(2) (    )
5134 松澤 夢芽 ﾏﾂｻﾞﾜ ﾕﾒ(3) (    ) 5447 白谷 日彩 ｼﾗﾀﾆ ﾋｲﾛ(3) (    )

5 裾花 (    ) 5 広徳中 (    )
5711 神原 櫂 ｶﾝﾊﾞﾗ ｶｲ(1) (    ) 6040 大澤 梨咲子 ｵｵｻﾜ ﾘｻｺ(1) (    )
5722 遠山 侑里 ﾄｵﾔﾏ ﾕﾘ(2) (    ) 6042 瀧澤 向日璃 ﾀｷｻﾞﾜ ﾋﾏﾘ(1) (    )
5728 伊藤 蘭 ｲﾄｳ ﾗﾝ(1) (    ) 6044 島田 雛音 ｼﾏﾀﾞ ﾋﾅﾉ(1) (    )
5731 西澤 輝桜 ﾆｼｻﾞﾜ ｷｻﾗ(1) (    ) 6053 佐藤 めい ｻﾄｳ ﾒｲ(2) (    )
5750 竹村 蓮 ﾀｹﾑﾗ ﾚﾝ(2) (    ) 6055 泉 優衣 ｲｽﾞﾐ ﾕｲ(2) (    )

6058 田原 美空 ﾀﾊﾗ ﾐｸ(2) (    )
6 川中島 (    ) 6 坂城 (    )

5930 齋藤 優來 ｻｲﾄｳ ﾕﾗ(2) (    ) 4728 吉和 七海 ﾖｼﾜ ﾅﾅﾐ (    )
5933 齋藤 碧 ｻｲﾄｳ ﾐﾄﾞﾘ(2) (    ) 4729 宮下 慈生 ﾐﾔｼﾀ ｼﾞｳ (    )
5948 鈴木 佳夢 ｽｽﾞｷ ｶﾉﾝ(2) (    ) 4730 塩野入 愛花 ｼｵﾉｲﾘ ﾏﾅｶ (    )
5949 伊藤 紗羽 ｲﾄｳ ｻﾜ(2) (    ) 4731 北原 琴羽 ｷﾀﾊﾗ ｺﾄﾊ (    )
5949 北原 一花 ｷﾀﾊﾗ ｲﾁｶ(2) (    ) 4746 早野 優空 ﾊﾔﾉ ﾕｱ (    )
5977 下村 風花 ｼﾓﾑﾗ ﾌｳｶ(2) (    ) 4747 山下 結衣 ﾔﾏｼﾀ ﾕｲ (    )

7 柳町中 (    ) 7 犀陵 (    )
5370 丸山 緖実 ﾏﾙﾔﾏ ﾂｸﾞﾐ(2) (    ) 5778 内田 結彩 ｳﾁﾀﾞ ﾕｱ(2) (    )
5371 池田 希和乃 ｲｹﾀﾞ ｷﾜﾉ(2) (    ) 5780 根岸 柊 ﾈｷﾞｼ ﾋｲﾗ(2) (    )
5373 松田 陽和 ﾏﾂﾀﾞ ﾋﾖﾘ(2) (    ) 5787 荒井 里舞 ｱﾗｲ ﾘﾏ(3) (    )
5400 田中 利奈 ﾀﾅｶ ﾘﾅ(1) (    ) 5789 東方 楓 ﾄｳﾎｳ ｶｴﾃﾞ(3) (    )
5402 佐藤 杏 ｻﾄｳ ｱﾝ(1) (    ) 5807 橋爪 美桜 ﾊｼﾂﾞﾒ ﾐｵ(2) (    )
5404 髙橋 なな実 ﾀｶﾊｼ ﾅﾅﾐ(1) (    )

8 長野東部中 (    ) 8 東北中 (    )
5470 清野 凜 ｷﾖﾉ ﾘﾝ(2) (    ) 5622 小林 澪依 ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｲ(3) (    )
5473 増田 陽茉莉 ﾏｽﾀﾞ ﾋﾏﾘ(2) (    ) 5623 細尾 優羽 ﾎｿｵ ﾕﾜ(2) (    )
5474 佐藤 めぐり ｻﾄｳ ﾒｸﾞﾘ(2) (    ) 5624 渡邉 真衣 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾏｲ(2) (    )
5475 鈴木 和奏 ｽｽﾞｷ ﾜｶﾅ(2) (    ) 5626 牛木 千景 ｳｼｷ ﾁｶｹﾞ(2) (    )

9 更北 (    ) 9 南宮 (    )
5981 両角 栞花 ﾓﾛｽﾞﾐ ｶﾝﾅ(2) (    ) 5070 尾坂 美琴 ｵｻｶ ﾐｺﾄ (    )
5983 德永 綺海 ﾄｸﾅｶﾞ ｱﾔﾐ(2) (    ) 5071 松𣘺 心花 ﾏﾂﾊｼ ｺﾉｶ (    )
5985 竹林 美洋 ﾀｹﾊﾞﾔｼ ﾐﾋﾛ(2) (    ) 5072 池田 菜々桜 ｲｹﾀﾞ ﾅﾅｵ (    )
5990 小林 美月 ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾂﾞｷ(1) (    ) 5074 原 倖々葉 ﾊﾗ ｺｺﾊ (    )
5991 田中 鈴音 ﾀﾅｶ ｽｽﾞﾈ(1) (    ) 5075 松𣘺 乙花 ﾏﾂﾊｼ ｵﾄﾊ (    )
6033 堀越 羽夏 ﾎﾘｺｼ ﾊﾅ(2) (    )

中学女子  4×100mR

予選 2 組  2着＋4



順位 ﾁｰﾑ ｵｰﾀﾞｰ /記録
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(             :                  .                )
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4 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )
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(             :                  .                )
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決勝


