
第 1 回 MDC チャレンジャーズ in ⻑野⼤会要項 

1. ⼤会の名称 第 1 回 MDC チャレンジャーズ in ⻑野 
2. 場 所 ⻑野市営陸上競技場(⻑野市東和⽥) 
3. ⽇ 時 2024 年 6 ⽉ 23 ⽇（⽇)13 時受付開始 (競技開始時刻は後⽇通知） 
4. 主 催 ⻑野市駅伝部、⻑野市陸上競技協会 
5. 共 催 センゴリラ、信州リカオンズ
6. 後 援 株式会社アールビーズ、合同会社 Two laps 
7. 種 ⽬ 

【男 ⼦】年代別 1500m 
<18~29 歳><30~39 歳><40~49 歳><50 歳~> 
（オープン）<県内⾼校⽣の部＞

【⼥ ⼦】年代別 1500m 
<県内⾼校⽣の部＞<18~29 歳><30~39 歳><40 歳~> 
（オープン）<県内⾼校⽣の部＞

※決勝⼤会（2024 年 10 ⽉ 5 ⽇）時点の年齢でお申し込みください。
8. 参 加 資 格
9 .  表 彰 

10. 申込み⽅法

11. 参 加 料

12. アスリートビブス
13. 申 込 期 限

14. そ の 他

15. 問い合わせ

2024 年度⽇本陸上競技連盟に登録している者 
カテゴリー別（年代別）優勝者を表彰し、決勝⼤会(10 ⽉ 5 ⽇、東
京)の出場権を与える（オープン種⽬を除く）。 
同⼀カテゴリーで組が複数ある場合はタイムレース決勝とする。 
e-moshicom（https://moshicom.com/104218/）により申込みおよび
参加費の決済を⾏う。 
年代別種⽬：1500 円 
オープン（県内⾼校⽣）：1000 円
⼤会受付にて配布する。(安全ピンについては各⾃⽤意すること) 
2024 年 6 ⽉ 14 ⽇（⾦）（17 時）（各カテゴリー定員 30 名とし、定 
員に達し次第締め切る） 
競技規則 2024 年⽇本陸上競技規則に則って⾏う。 
タイムテーブル、番組編成等については、⻑野市陸協ホームページ
(https://nriku.jp)に掲載します。 
⼀つのカテゴリーで参加者が少数（⽬安として 3 名以下）の場合は他 
のカテゴリーと同時スタートする場合があります。 
⼤会中に⽣じた怪我等については応急処置のみ⾏い、主催者は⼀切の 
責任を負いません。各⾃スポーツ保険にご加⼊ください。 
⻑野市駅伝部 村澤 智啓 (murasawachihiro1205(at)gmail.com)
　　　　　　　　　　　※(at)をアットマークに変えてください。 


