
№ 種別 種目 組数 人数
［チーム］

組
招集開始

時刻 ～
招集完了

時刻
競技開始
時　　 刻

№ 種別 種目 人数
招集入場
開始時刻

～
招集完了
時　　 刻

競技開始
時　　 刻

1 小混合 ４×１００ｍＲ １組 9 １組 8:20 ～ 8:30 8:50

1～2組 8:25 ～ 8:35 8:55

3組 8:35 ～ 8:45 9:05

1～2組 8:40 ～ 8:50 9:10

3組 8:50 ～ 9:00 9:20

1～2組 8:55 ～ 9:05 9:25

3～4組 9:10 ～ 9:20 9:40

1～2組 9:25 ～ 9:35 9:55

3組 9:40 ～ 9:50 10:10

6 小男女 ６０ｍＨ 1組 男3女2 1組 9:55 ～ 10:05 10:25

7 小男女 ８０ｍＨ 1組 男2女2 1組 10:05 ～ 10:15 10:35

1～3組 10:15 ～ 10:25 10:45

4～6組 10:30 ～ 10:40 11:00

1～3組 10:45 ～ 10:55 11:15

4～5組 11:00 ～ 11:10 11:30

10 小男子 １０００ｍ 2組 33 1～2組 11:10 ～ 11:20 11:40

11 小女子 １０００ｍ 2組 22 1～2組 11:30 ～ 11:40 12:00

1～3組 11:50 ～ 12:00 12:20

4～5組 12:05 ～ 12:15 12:35

1～5組 12:15 ～ 12:25 12:45

6～10組 12:35 ～ 12:45 13:05

11～15組 12:55 ～ 13:05 13:25

16～19組 13:15 ～ 13:25 13:45

1～4組 13:30 ～ 13:40 14:00

5～8組 13:45 ～ 13:55 14:15

13 高一男子 １１０ｍＨ 1組 1 1組 14:05 ～ 14:15 14:35

14 中男子 １１０ｍＹＨ 2組 13 1～2組 14:15 ～ 14:25 14:45

15 高一女子 １００ｍＨ 1組 5 1組 14:30 ～ 14:40 15:00

16 中女子 １００ｍＨ 3組 25 1～3組 14:40 ～ 14:50 15:10

1～2組 15:00 ～ 15:10 15:30

3組 15:10 ～ 15:20 15:40

1組 15:20 ～ 15:30 15:50

2組 15:35 ～ 15:45 16:05

１組 15:50 ～ 16:00 16:20

２組 16:00 ～ 16:10 16:30

1～2組 16:10 ～ 16:20 16:40

3～4組 16:30 ～ 16:40 17:00

5組 16:50 ～ 17:00 17:20

5

開場　7：00～　　受付開始　7：15～　　競技場内練習　7:50～8:30　 

12:45

13:40

第46回  北信記録会 競技日程

共通男子 走幅跳
A24
B24

13:00 ～ 13:10

10:20

13:45

共通女子 走幅跳
Ａ21
B21

9:40 ～ 9:50

共通女子 走高跳 30

10:00

3 共通男子 走高跳 26 9:00 ～ 9:10 10:10

共通男女
男9
女3

8:50 ～ 9:00

7 8:20 ～ 8:30

12:35 ～

9:00

1 小男女 走幅跳
男3
女2

8:20

招集入場
開始時刻

～
招集完了
時　　 刻

棒高跳

22 共通男子 １５００ｍ 5組 92

1

12 共通女子 ２００ｍ

招集完了時刻には遅れないようにして下さ
い。遅れた場合は、欠場扱いになります。

共通男女 円盤投

18 共通女子 １００ｍ ８組 69

3組 25

男1.75㎏6
男1.50㎏3
女1.00㎏4

14:00 ～ 14:10

3 砲丸投
一1
高7
中13

11:00 ～

5

１００ｍ 6組 54

9 小女子 １００ｍ

競技開始
時　　 刻

共通男子

フィールド種目（投てき）

№ 種別 種目

小男子 ジャベボール

人数

2

トラック種目 フィールド種目（跳躍）

共通女子 ４×１００ｍＲ 3組 25

～ 8:30 9:00

3 共通男子 ４×１００ｍＲ 3組 27

共通女子 ８００m 4組 42

5組 41

5

4

共通男子 ８００m 3組 30

8 小男子

～ 9:45

11:10

１００ｍ

5組 39

167 中男女 ジャベリック
スロー

4

11:40

12:30 ～ 12:40 13:10

10:15

19 共通男子 ４００ｍ

17

３０００ｍ

14:40

共通女子 砲丸投
高3
中11

男7
女6

2

4

6

21 共通女子 １５００ｍ 2組 24

共通男子

20

競技終了通告　　　17：40

2

共通男女 やり投
男10
女10

9:35

2組 47共通男子

19組


