
長野県記録    1m81   屋ヶ田 直美(中央大) 1984
             
         

試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 5420 牧野内 葵 櫻ｹ岡中 (     )          

ﾏｷﾉｳﾁ ｱｵｲ （2） m

2 5935 藤井 優奈 川中島中 (     )

ﾌｼﾞｲ ﾕｳﾅ （2） m

3 5623 細尾 優羽 東北中 (     )

ﾎｿｵ ﾕﾜ （2） m

4 5622 小林 澪依 東北中 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｲ （2） m

5 5444 中島 愛翔 櫻ｹ岡中 (     )

ﾅｶｼﾞﾏ ﾒｲｶ （3） m

6 5448 中曽根 翠 櫻ｹ岡中 (     )

ﾅｶｿﾈ ﾐﾄﾞﾘ （3） m

7 5500 戸谷 心咲 東部中 (     )

ﾄﾔ ﾐｻｷ （3） m

8 5984 松澤 心愛 更北中 (     )

ﾏﾂｻﾞﾜ ｺｺｱ （2） m

9 765 工藤 ささら 長野吉田高 (     )

ｸﾄﾞｳ ｻｻﾗ （2） m

10 5080 今村 朱里 南宮中 (     )

ｲﾏﾑﾗ ｱｶﾘ （3） m

11 707 小泉 明日香 須坂東高 (     )

ｺｲｽﾞﾐ ｱｽｶ （3） m

12 6067 髙村 ことは 広徳中 (     )

ﾀｶﾑﾗ ｺﾄﾊ （3） m

13 288 木ノ島 夏生 伊那北高 (     )

ｷﾉｼﾏ ﾅﾂｷ （3） m

14 778 久保 結花 長野西高 (     )

ｸﾎﾞ ﾕｳｶ （2） m

15 762 宮川 千輝 長野吉田高 (     )

ﾐﾔｶﾞﾜ ﾁｻｷ （3） m

16 597 小森 玲那 飯山高 (     )

ｺﾓﾘ ﾚﾅ （3） m

女子  走高跳



長野県記録    6m41   湶 純江(長野スズキ) 1976
             
         

試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 913 柴 心優 市立長野高 (     )       m          

ｼﾊﾞ ﾐﾕｳ （2） + -
2 5422 松本 美音 櫻ｹ岡中 (     )       m

ﾏﾂﾓﾄ ﾐｵﾝ （2） + -
3 5976 松澤 希歩 川中島中 (     )       m

ﾏﾂｻﾞﾜ ｷﾎ （3） + -
4 6218 小林 智裕 長野日大中 (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ﾁﾋﾛ （2） + -
5 8794 月岡 葵 市立長野中 (     )       m

ﾂｷｵｶ ｱｵｲ （2） + -
6 5833 小山 瑞希 篠ﾉ井東中 (     )       m

ｺﾔﾏ ﾐｽﾞｷ （3） + -
7 5142 金井虹璃 高社中 (     )       m

ｶﾅｲﾅﾅﾘ （2） + -
8 5968 丸田 陽依 川中島中 (     )       m

ﾏﾙﾀ ﾋﾖﾘ （2） + -
9 5372 中條 心寧 柳町中 (     )       m

ﾅｶｼﾞｮｳ ｺｺﾈ （2） + -
10 4933 田幸 礼鈴 墨坂中 (     )       m

ﾀｺｳ ｱﾔﾘ （2） + -
11 5319 髙山 芭菜 飯山城南中 (     )       m

ﾀｶﾔﾏ ﾊﾅ （2） + -
12 5624 渡邉 真衣 東北中 (     )       m

ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾏｲ （2） + -
13 8791 広瀬 葉菜 市立長野中 (     )       m

ﾋﾛｾ ﾊﾅ （3） + -
14 667 関 柊来 中野西高 (     )       m

ｾｷ ﾋｲﾗ （2） + -
15 5081 松𣘺 花 南宮中 (     )       m

ﾏﾂﾊｼ ﾊﾅ （3） + -
16 5787 荒井 里舞 犀陵中 (     )       m

ｱﾗｲ ﾘﾏ （3） + -
17 6063 堀内 優希 広徳中 (     )       m

ﾎﾘｳﾁ ﾕｳｷ （3） + -
18 950 種村 良美 長野日大高 (     )       m

ﾀﾈﾑﾗ ﾖｼﾐ （3） + -
19 5502 水品 友萌 東部中 (     )       m

ﾐｽﾞｼﾅ ﾕﾒ （3） + -
20 661 髙木 愛恵 中野西高 (     )       m

ﾀｶｷﾞ ﾏﾅｴ （3） + -
21 758 八田 愛梨 長野吉田高 (     )       m

ﾊｯﾀ ｱｲﾘ （3） + -
22 845 小林 ゆずな 長野商業高 (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｽﾞﾅ （3） + -
23 958 清水 藤子 長野日大高 (     )       m

ｼﾐｽﾞ ﾄｳｺ （3） + -
24 956 金子 亜瑠 長野日大高 (     )       m

ｶﾈｺ ｱﾙ （3） + -

長野県記録    13m10   三澤 涼子(ヤマトヤTC)2007
              
         

試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 759 村尾 芽依 長野吉田高 (     )       m          

ﾑﾗｵ ﾒｲ （3） + -
2 604 藤岡 そよか 飯山高 (     )       m

ﾌｼﾞｵｶ ｿﾖｶ （2） + -
3 48 藤岡 まそら 長野県立大 (     )       m

ﾌｼﾞｵｶ ﾏｿﾗ （4） + -

女子  三段跳

女子  走幅跳



県中学記録    13m70   倉田 紗優加（南箕輪）2019
              
         

試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 5791 上野 瑠菜 犀陵中 (     )          

ｳｴﾉ ﾙﾅ （3） m

2 5263 市川 しずく 栄中 (     )

ｲﾁｶﾜ ｼｽﾞｸ （2） m

3 5978 山田 莉世 川中島中 (     )

ﾔﾏﾀﾞ ﾘﾖ （3） m

4 5982 堀込 侑杏 更北中 (     )

ﾎﾘｺﾞﾒ ﾕｳｱ （2） m

5 6056 木藤 万浬夏 広徳中 (     )

ｷﾄｳ ﾏﾘｶ （2） m

6 6066 宮澤 葉月 広徳中 (     )

ﾐﾔｻﾞﾜ ﾊﾂﾞｷ （3） m

7 8940 西澤 莉世 篠ﾉ井東中 (     )

ﾆｼｻﾞﾜ ﾘﾖ （3） m

8 5756 宮尾 綾音 裾花中 (     )

ﾐﾔｵ ｱﾔﾈ （3） m

9 5758 矢嶋 涼帆 裾花中 (     )

ﾔｼﾞﾏ ｽｽﾞﾎ （3） m

長野県記録    46m50   坂井 美藍(順大) 2022
              
         

試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 599 熊代 愛紗陽 飯山高 (     )          

ｸﾏｼﾛ ｱｻﾋ （3） m

2 757 横山 夏南 長野吉田高 (     )

ﾖｺﾔﾏ ﾅﾅ （3） m

長野県記録    60m40   中島 未歩(上田陸協)2016
              
         

試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 646 宮澤 咲来 中野立志館高 (     )          

ﾐﾔｻﾞﾜ ｻﾗ （2） m

2 953 荒井 瑠那 長野日大高 (     )

ｱﾗｲ ﾙﾅ （3） m

3 961 小島 あずさ 長野日大高 (     )

ｺｼﾞﾏ ｱｽﾞｻ （3） m

女子  ﾊﾝﾏｰ投(4.000kg)

女子  中学砲丸投(2.721kg)

女子  円盤投(1.000kg)



長野県記録    57m17   山本 晴美(長野市陸協)2001
              
         

試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 959 村田 心紬 長野日大高 (     )          

ﾑﾗﾀ ﾐﾕｳ （1） m

2 666 岡 小凜 中野西高 (     )

ｵｶ ｺﾘﾝ （2） m

3 591 南雲 心結 飯山高 (     )

ﾅｸﾞﾓ ﾐﾕｳ （2） m

4 268 下村 美優 伊那北高 (     )

ｼﾓﾑﾗ ﾐﾕ （3） m

5 779 齊藤 みさき 長野西高 (     )

ｻｲﾄｳ ﾐｻｷ （2） m

6 945 本藤 万穂子 長野日大高 (     )

ﾎﾝﾄﾞｳ ﾏﾎｺ （3） m

7 660 山本 亜妃 中野立志館高 (     )

ﾔﾏﾓﾄ ｱｷ （2） m

8 843 日比 咲杏 長野商業高 (     )

ﾋﾋﾞ ｻｸﾗ （3） m

9 844 三堀 妃 長野商業高 (     )

ﾐﾎﾘ  ﾒｲ （3） m

女子  やり投(0.600kg)


